
УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ 
АДМИНИСТРАЦИИ СПИРОВСКОГО 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА
ТВЕРСКОЙ ОБЛАСТИ ОТДЕЛ КУЛЬТУРЫ ОРЛОВА Л.В.

ул. Бровцева, д.25, п.Спирово,
Тверская область, 171170 

Тел./факс: 8(48276) 2-11-40 
E-mail: rono-spirovo@yandex.ru

24.10.2022№ _______
на №________ _______________

П лан основных мероприятий по проведению Всероссийского месячника 
антинаркотической направленности и популяризации здорового образа 

жизни в Спировском муниципальном округе,

проводимого в период с 15Л0.2022 по 15Л1.2022

№ Мероприятие Сроки
проведения

Участники Ответственные

Управление образования Администрации Спировского N10

1 Сбор планов мероприятий ОУ 
в рамках антинаркотического 

месячника

до 21.10. Пытко О.М.

2 Сбор промежуточных отчетов еженедельно Пытко О.М.

3 Мониторинг сайтов ОУ по 
размещению информации 

антинаркотической 
направленности

еженедельно Пытко О.М.

4 Работа по координации 
участия работников ОУ, 
обучающихся и родителей в 
онлайн-мероприятиях 
(конкурсах, конференциях, 
семинарах) 
антинаркотической 
направленности

В течение 
месячника

Пытко О.М.

5 Разработка и распространение 
в ОУ презентаций о вреде 

наркотических средств, 
алкоголя, табакокурения с 

целью использования в работе

В течение . 
месячника

Пытко О.М.

6 Сбор итоговых отчетов До 15.11. Пытко О.М.

mailto:rono-spirovo@yandex.ru


МОУ СОШ № 2 п.Спирово

1 Пятиминутки здоровья 15.10-15.11
1- 11  классы Классные 

руководители, 
учитель ОБЖ

2 Обновление информационных 
материалов на сайте школы и 
в Уголках безопасности

В течение года
Инженер ИЦШ, 

педагог- 
организатор

3 Работа школьных кружков и 
спортивных секций

В течение года 1 - 1 1  классы Педагоги
дополнительного

образования
4 Участие в районных 

мероприятиях 
Антинаркотического 
месячника

15.10- 15.11

1 - 1 1  классы Заместитель 
директора по ВР, 

педагог- 
организатор

5 Викторина «Здоровье и мы» 18.10 1 -  4 классы педагог- 
организатор, 

воспитатели ГПД
6 Познавательная игра «Планета 

полезных привычек»
14.11 6 - 7  классы Социальный

педагог,
педагог-

организатор
7 Акция «Безопасные 

каникулы»:
- «Важные правила личной и 
общественной гигиены»
- «Обеспечение безопасности 
в различных ситуациях»,
- «Телефоны экстренных 
служб»

27.10-28.10 1 - 1 1  классы Классные
руководители

8 Общешкольное родительское 
собрание «Поступки и их 
последствия»

20.10, 27.10 Социальный
педагог

9 Познавательная интерактивная 
игра «Спорт. Здоровье. 
Жизнь»

10.11 4 - 5  классы Педагог-
организатор

11 Конкурс социальной рекламы 
«Мы -  за ЗОЖ!»

17.10-17.11 7 —11 классы Педагог-
организатор

12 Профилактическая акция 
«Знай и соблюдай»

07.11 -11.11 1 - 1 1  классы Педагог-
организатор

13 Международный конкурс -  
игра по безопасности 
«Муравей»

10.11-21.11 - 1 - 8  классы учитель ОБЖ



МОУ ООШ №1 п.Спирово
1 Совещание с педагогическими 

работниками по 
ознакомлению с планом 
проведения 
антинаркотического 
месячника

14.10.2022 педагоги Социальный 
педагог, педагог- 

организатор

2 Проведение классных часов по 
теме ЗОЖ (по планам ВР)

15.10.— 
15.11.2022

1-4, 5-9 Классные
руководители

3 Спортивные мероприятия:
- турнир по мини-футболу;
-  эстафета;
- турнир по теннису

15.10. -  
15.11.2022

5-9 Учитель
физической

культуры

4 Конкурс рисунков «Мы за 
здоровый образ жизни!»

18.10,- 24.10 1-4 Учителя
начальных

классов
5. Подготовка и участие в 

районном фестивале 
«Здоровым быть модно!»:
- агитбригада;
- социальный плакат;
- видеоролик
- выпуск памяток и листовок 
«Чисто там, где не сорят»

15.10. -  
15.11.2022

7 

9

8 

6

Педагог-
организатор,

классные
руководители

6. Профилактическая беседа «Я -  
не курю, наркотикам -  нет!»

15.10. — 
15.11.2022

7-9 Классные 
руководители, 
сотрудник ЦРБ

7. Размещение на сайте школы и 
в соц.сети УКпамяток 
«Влияние алкоголя на 
организм человека»

25.10. -  
28.10.2022

9 Социальный 
педагог, учитель 
обществознания

8. Профилактическая беседа «Не 
дай себя обмануть!»

26.10.2022 7 Педагог- 
организатор, 

Антонова В.Ю., 
сотрудник МУ 

МКДЦ
9. Тематическая программа 

«Формула здоровья»
10.11.2022 2 Сотрудник МУ 

МКДЦ Антонова 
В.Ю.

10. Социально-психологическое 
тестирование на раннее 
выявление немедицинского 
потребления наркотических

До 28.10.2022 7-9 Педагог-психолог



средств и психотропных 
веществ

МОУ Выдропужская СОШ п.Спирово

1. Обновление тематических 
стендов и информации на 

официальных сайтах ВК т и 
0 0

15.10-15.11 Мараева О.А.

2. Профилактические лекции, 
беседы и тренинги с 
несовершеннолетними «Все в 
твоих руках», «Правда о 
табаке», «Выбираем жизнь без 
наркотиков»;

ноябрь Мараева О.А. 
Кукушкина Л.И. 

Кл рук

3. Выставка литературы в уголке 
здоровья, библиотеке о 
профилактике наркомании

15.10-15.11 Большакова Л.А. 
Буянова Г.И.

4. Спортивные соревнования 
«Быть здоровым, жить 
активно -  это стильно, 
позитивно», «Мы выбираем 
спорт»

Октябрь, ноябрь Хачатурян Е.Б. 
Кл рук

5. Соревнования по шашкам и 
шахматам «Здоровый досуг».

Последняя неделя 
октября

Хачатурян Е.Б. 
Кл рук

6. Профилактическая беседа на 
тему: «Свобода вместо 
привычки»

11.11 Кл рук

7. «Здоровому образу жизни — 
ДА!» - познавательно­

развлекательная программа по 
здоровому образу жизни

28.11 Мараева О.А.

8. «Новое поколение выбирает 
здоровье» -

час откровенного разговора

07.11 Кукушкина Л.И.

9. Конкурс рисунков и 
творческих работ «Новое 

поколение выбирает здоровье

08.11 Финогенова М.В.

10.
Фестиваль «Молодежь 

Спирово за ЗОЖ»
ноябрь Мараева О.А.



МОУ ООШ п. Красное Знамя

1 Книжная выставка « Беда не 
придет в мой дом».

17 октября Соц. Педагог 
Гусева С.Г.

2
Конкурс рисунков « Мы 
против наркотиков» 5-6 класс

17-21октября Учитель ИЗО 
Гусева С.Г.

3 Конкурс плакатов « Мы 
хотим жить» 7-9 класс

24-26октября Педагог- 
организатор 
Комазова С. В.

4 Проведение классных часов по 
теме «Мы за здоровый образ 
жизни»

24-28октября Классные
руководители

5 Проведение спортивного 
праздника «Мы хотим быть 
здоровыми»

28октября Учитель 
Физкультуры 
Гусев В.О.

6 Диспут «Модно ли быть 
здоровым» среди учеников 7- 
9 класса.

7 ноября Педагог- 
организатор 
Жукова Н.А.

7 Спортивный праздник 
«Муравейник»

11 ноября Учитель 
Физкультуры 
Егорова Н.В.

8 Контроль за контент 
фильтром при использовании 
Интернет ресурсов

В течение всего 
года

Комазова С.В.

9 Мониторинг употребления 
подростками алкогольно­
табачной и наркотической 
продукции.

В течение всего 
года

Соц. Педагог 
Гусева С.Г.

10 Подготовка
информационного стенда о 
профилактике употребления 
наркотических и 
психотропных веществ.

До 15.10.2022г. Педагоги-
организаторы.

11 Размещение памяток на 
странице в ВК.

21 октября Соц. Педагог 
Гусева С.Г.

МОУ СОШ № 8 п.Спирово

1 Конкурс рисунков «Мы за 
здоровый образ жизни!»

17.10.2022.-
25.10.2022.

Педагог 
организатор, 
учитель ИЗО

2 Профилактическая беседа с 
инспектором ПДН 

«Алкоголизм не привычка, а 
болезнь»

27.10.2022. Социальный
педагог



3 Размещение на сайте школы 
памяток, буклетов по 

профилактике употребления 
наркотических веществ

28.10.2022. Зам директора по 
ВР

4 Тематическая программа 
«Поговорим о здоровье»

02.11.2022. Педагог
организатор,
социальный

педагог

5 Классные часы «Профилактика 
употребления

07.11.2022,-
10.11.2022.

Классные
руководители

6 Участие в районном фестивале 
«Здоровым быть здорово!»

15.11.2022. Педагог
организатор,

классные
руководители

М ОУ СОШ с. Козлове
1 Утверждение плана 

проведения 
антинаркотического 
месячника в школе.

17.10. Пономарева Г.А.

2 Обновление информации по 
формированию здорового 

образа жизни, о вреде 
наркотиков в кабинете 

здоровья

17-21. 10 Цветкова А.А.

3 Старт антинаркотического 
месячника в школе -  

общешкольная линейка по 
информированию о целях и 

мероприятиях 
антинаркотического 

месячника

24.10 Пономарёва Г.А.

4 Выступление школьных 
агитбригад «Спасибо, нет!»

26.10. Пономарёва Г.А.

Классные
руководители

5 Спортивные игры «В 
здоровом теле, здоровый дух!»

9.11-

15.11

Кокорин С.В. 

Журавлёва С.Ю.

6 Школьный конкурс рисунков В течение Смирнова



«Дети против наркотиков» месячника С.А.

Классные
руководители

7 Уроки здоровья с просмотром 
видеороликов, презентаций .

В течение 
месячника

Пономарёва Г. А. 

Цветкова А. А.

8 День консультативной 
помощи - организация 
методической и 
консультативной помощи 
ученикам

14.11 Пономарёва Г.А. 

Цветкова А. А.

9 Проведение тематических 
классных часов в рамках 
месячника:

- «Я здоровье берегу»

- «Сохрани здоровье смолоду»

- «В здоровом теле -  здоровый 
дух»

- «Губительная сигарета»

- «Не говори «Да», если 
хочешь сказать «Нет!»

Беседа

« Пусть всегда будет завтра»

07.11.- 15.11.

1-2 кл. 

3-4 кл. 

5-6 кл.

7 кл.

8-9 кл. 

10-11 кл.

Классные
руководители

10 Конкурс буклетов и 
изготовление памяток по теме 
«Быть здоровым -  здорово!»

24. 10,- 15.11. Классные
руководители

11 Оформление тематического 
стенда «Уголок здоровья»

В течение 
месячника

Пономарёва
Г.А.

Цветкова А.А.

12 Выставка книг по 

профилактике наркомании

В течение 
месячника

Королёва В.В.

13 Спортивные перемены В течение 

месячника

Кокорин С.В. 

Журавлёва С.Ю.



14 Спортивные соревнования под 
девизом:«Удар мячом по 
наркомании»:

- по пионерболу

- по баскетболу 

-по волейболу

07.11.-11.11.

Кокорин С.В. 

Журавлёва С.Ю.

15 Акция « Мы за здоровый 
образ жизни» по 
распространению 
тематических буклетов среди 
жителей села

15.11. Пономарёва Г А.

Начальник управления образования 
Администрации Спировского
муниципального округа Тверской области l >  Н.Н. Снаткова

Исполнитель: Пытко О.М. 

(848276) 2-10-33


