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Отчёт о результатах

проведённого месячника антинаркотической направленности и
популяризации здорового образа жизни на территории Спировского

Муниципального Округа

С целью привлечения внимания населения к проблемам наркомании и 
формирования негативного отношения к потреблению наркотиков в период с 15 
октября по 15 ноября 2022 года на территории Спировского муниципального 
округа прошёл месячник антинаркотической направленности и популяризации 
здорового образа жизни.

Управлением образования координировалась работа школ и контролировалась 
их деятельность в ходе реализации мероприятий месячника: осуществлялся сбор и 
анализ промежуточных отчетов ОУ по проведению мероприятий, проводился 
муниципальный мониторинг сайтов ОУ по вопросу размещения информации 

. антинаркотической направленности.

В целях информационной поддержки мероприятий в рамках 
антинаркотического месячника Управлением образования направлены буклеты, 
плакаты, листовки антинаркотического содержания «Цени свою жизнь!» в 
каждую образовательную организацию.

В течение первой недели месячника педагоги школ, с целью пропаганды ЗОЖ и 
формирования негативного отношения к вредным привычкам, размещали 
памятки, буклеты о вреде употребления наркотических веществ на официальных 
сайтах школ.

в

В последующем в каждой школе был проведен целый ряд мероприятий,
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направленных на профилактику наркомании, алкоголизма и табакокурения. Из 
t них можно выделить самые значимые мероприятия.

В школе п. Красное Знамя проходила книжная выставка «Беда не придет в мой 
дом», проводился конкурс рисунков « Мы против наркотиков» среди 5-6 классов. 
С 24-28 октября проводили классные часы по теме «Мы за здоровый образ 
жизни».

В МОУ СОШ № 8 п.Спирово проводился конкурс рисунков «Мы за здоровый 
образ жизни!», а с 7 по 10 ноября проходили классные часы по профилактике 
употребления ПАВ.

В МОУ СОШ № 2 п.Спирово с 7 по 11 ноября в 1-11 классах велась 
профилактическая акция «Знай и соблюдай» в виде показа профилактических 
роликов, работали школьные кружки и спортивные секции: «Я и мое здоровье», 
«Спортивные игры», «Юный медик», «Женский футбол», «Шахматы».

В МОУ СОШ № 1 п. Спирово была проведена беседа с просмотром 
презентации «Нет -  наркотикам!» и профилактическая беседа «Не дай себя 
обмануть» с просмотром фильма о вреде электронных сигарет. Среди учеников 2 
класса проходила тематическая программа «Формула здоровья» в игровой форме.

В МОУ СОШ с. Козлово проводились тематические классные часы в рамках 
‘ месячника с учениками 1-11 классов, конкурс рисунков и плакатов «Дети против 
наркотиков». 9 ноября МОУ СОШ с. Козлово принимали участие в работе 
семинара-практикума на базе МУ МКДЦ с участием специалистов ТГТУ и 
психолога Тверского наркодиспансера. 11 ноября в 5-6 классах были показаны 
видеоролики « Мы за здоровый образ жизни» и презентации о вреде курения и 
алкоголизма. 15 ноября проведена акция « Мы за здоровый образ жизни» по 
распространению тематических буклетов среди жителей села.

С особым интересом учащиеся школ воспринимали мероприятия спортивной 
направленности, где они являлись активными участниками. Спортивные

* соревнования проходили во всех школах. Так в Выдропужской школе 
проводились спортивные соревнования под названием «Быть здоровым, жить 
активно -  это стильно, позитивно», «Мы выбираем спорт», в МОУ СОШ № 2 
п.Спирово проходили Муниципальные соревнования по волейболу и в МОУ 
ООШ №1 п. Спирово прошел Муниципальный турнир по мини-футболу. Также 
спортивные соревнования под девизом: «Удар мячом по наркомании» по 
баскетболу и волейболу проходили вМОУ СОШс. Козлово.



В течение антинаркотического месячника было обращено внимание учащихся 
на проблему окружающей среды. В МОУ ООШ № 1 п. Спирово в 7-8 классах 
учащиеся изготавливали и распространяли среди населения памятки «Чисто там,

* где не сорят».

В процессе работы в рамках месячника упор делался на позитивную 
профилактику, поощрялось развитие альтернативных привычек таких как: занятие 
спортом, активный досуг без табака и алкоголя, обоснованный и здоровый режим 
труда и питания, которые могут стать барьером, препятствующим поведению, 
наносящему вред здоровью, и служить альтернативой употребления 
наркотических веществ.

В рамках антинаркотического месячника во всех школах проводилось 
. социально-психологическое тестирование на раннее выявление немедицинского 
потребления наркотических средств и психотропных веществ, в котором приняло 
участие 272 школьника из 332, подлежащих тестированию (80%), выявлено 2 
человека (0.7 %) с высоким риском вовлечения. В отношении этих обучающихся 
будет составлена программа профилактической работы, которая будет 
реализовываться в течение учебного года.
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